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AGENDA 
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FIEGE UND INNOVATIONEN

FIEGE 
GESUNDHEITSMANAGEMENT:
Basis zur Erprobung des Exoskelettes

AUSGANGSSITUATION-
TESTPHASE-

ZIELPROZESS

WEITERE VORGEHENSWEISE
UND AUSBLICK

LOGIMAT 2019

ZAHLEN UND FAKTEN ZUM 
EXOSKELETT
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12.952

Mitarbeiter

185

Standorte 

1873

Gründung

1,55 Mrd.

Umsatz

15

Länder

2,9 Mio.

Lagerfläche

AUF EINEN BLICK



BRANCHENEXPERTE

INTEGRIERTE LÖSUNGEN

MARKTFÜHRER

Fashion Healthcare Consumer 
Goods

Tires Last Mile IndustryOnline
Retail

Freight 
Forwarding

Parcel & More

Customs

eCommerce
Solutions

Real Estate 
Development

CheckOut2China
Vehicle
Construction

Workforce
Solutions

Warehousing & 
VAS

Road Transport
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In unseren Märkten sind

wir der Spezialist

EXPERTE
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Fashion Healthcare

Consumer 
Goods

Tires Last Mile

Industry

Online
Retail

> 2.000

Mitarbeiter

1986

Gründung

10

Standorte

190 Mio.

Umsatz

INDUSTRIEBRANCHEN
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Innovationsmanagement Fiege
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Stand der Umsetzung

Autonome Systeme IT- Services

ho
ch

hoch
gering

Assistenzsysteme Datenanalyse

Quelle: Fiege

Webbasierte
Kommunikations

-
plattform

WMS
Systeme

Selbstfahrende
Transportsysteme

Prädiktive
Analyse

Pick by
Vision

Einsatz von
Wearables

Exoskelett

Augmented
Reality



Quelle: Iturri
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Exoskelett
Firma: Iturri

Link:http://www.laevo-exoskeleton.com/

AktiveAktiveAktiveAktive ExoskeletteExoskeletteExoskeletteExoskelette
Exoskelette zur Exoskelette zur Exoskelette zur Exoskelette zur 

RehabilitationRehabilitationRehabilitationRehabilitation

Passive ExoskelettePassive ExoskelettePassive ExoskelettePassive Exoskelette



Quelle: Iturri und Fiege
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Exoskelett

Einsatzbereiche in der Logistik : WE Container Entladung, Produktion, WA 
Paketverladung

Funktionen: schnelles An- und Ausziehen, 100 % mechanisch, modulares 
System, 2.800 g Gewicht



Quelle: AOK Gesundheitsreport 2017
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Exoskelett
Das Fiege Gesundheitsmanagement:
Grundlage zur ergonomischen Verbesserung von Arbeitsabläufen:

„Einsatz des Exoskelettes“

21

Krankheitstage / Jahr 
und MA in der Logistik

Quelle: AOK (2017) 

23 %

entfallen auf
Skelett- und 

Muskelerkrankungen

Quelle: AOK (2017) 

langwierig

Genesungsprozess
Behandlungszeiten

Quelle: AOK (2017) 



Quelle: Iturri und Fiege
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„Die Gesundheit ist zwar nicht alles,
aber ohne Gesundheit ist alles nichts.“

Arthur Schopenhauer

Exoskelett

Entlastung 
Rücken-

muskulatur um 
30 %

vereinfachtes 
Heben 

schwerer 
Objekte

verbesserte 
Körperhaltung 

und gesünderes 
Arbeiten 

+



Quelle: Fiege
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Exoskelett
Ausgangssituation 

Paketverladung am 
IDC

Durchsatz pro Tag 
zwischen 6000 und 

7000 Paketen

7 kg – 31,5 kg

Gewichte pro Paket

400

erzeugte Pal./Tag durch Floor 
Stack Container Entladungen

7.000

Pakete/Tag in der Verladung



Quelle: Fiege
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Exoskelett
Eckdaten zum Einsatz des Exoskelettes

Testphase Juli-

September 2018

26 Probanden aus 

unterschiedlichen 

Lagerbereichen

Probandenbefragung 

mittels Fragebogen zum 

Einstellkomfort, 

Arbeitsgefühl, 

Entlastungsgedanken

Ergebnis:
Eingewöhnungsphase 

notwendig

je länger die 
Tragedauer, desto 
spürbarer war die 

Entlastung der 
Muskulatur



Quelle: Fiege
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Exoskelett
Zielprozess

fokussierter Einsatz
in Bereichen mit vielen

Bückbewegungen
stationäres Umfeld

Vermeidung
Überkopfhebe-
bewegungen



Quelle: Fiege
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Ausblick

ab März 2019:
Projekt ADINA: Ausrollung 

Einsatz Exoskelett an 
Fiege Standort Grafschaft 
unter wissenschaftlicher 

Begleitung

• Definition adäquater 
Einsatzbereiche in der 
Fiege-Logistik Welt

• Einbringung 
systematischer 
Verbesserungen zur 
Produktoptimierung 

Exoskelett
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